ZVIERATA V LESE

Pripravila: Krystyna Rézga
Vek ucastnikov: 5-7 rokov
Potrebny ¢as: 2 hodiny

Vseobecné ciele:
e Formovanie environmentdlneho vedomia dietata
e Vytvaranie pozitivneho obrazu prirodného sveta
* Rozvoj kreativity a skupinovych aktivit

Konkrétne ciele:
e Obozndmit Ucastnikov s charakteristickymi vlastnostami Zivoc¢isnych druhov vyskytu-
jucich sa v eurdpskych lesoch
* Rozvoj schopnosti timovej prace prostrednictvom spoluprace a vzadjomného povzbudzo-
vania
* Rozvoj jemnej motoriky prostrednictvom tvorby vytvarnych prac

Metaody:
* pohybové hry
e vytvarné prace

Klucové slova
Zvieratd, les, divoké zvierata

Materialy
e prehravac hudby
e knihy, bdsne a piesne o zvieratach, ktoré sa objavia v Ulohach
e karty so stopami a zvieratami
e tabule s lesnou scenériou pre kazdého ucastnika
e vystrihnuté zvierata z tabule s lesnymi zvieratami
e krabica zabalena viackrat striedavo do sackov a sivého/daréekového papiera
* krabica obsahuje vybrané vytvarné potreby (farby / plastelina / kreativne droty atd.)
e krupica a hrasok zmiesané vo velkej miske alebo niekolkych mensSich miskach
e velké pinzety — jedna na dvoch ucéastnikov
* kniha o lesnych zvieratach a ich dobrodruzstvach



PRIEBEH

1. UVOD (10 mindt)

VsSetci Ucastnici dostanu tabulu s lesnou scenériou. Veduci sa opyta, ¢o v tejto krajine
chyba. U&astnici prostrednictvom pokusov a omylov pridu na odpoved, Ze chybaju zvierata.
Vedlci sa opyta, aké zvierata sa daju najst v lese.

Ugastnici poskytni mnozstvo odpovedi, ktoré sa zapiu na tabulu fixkou. Veduci sa pokusi zo-
skupit odpovede do kralovstva zvierat — cicavce, vtaky, obojzivelniky, plazy, ryby. Navrhne ucast-
nikom, aby hladali rozne zvieratd, snazi sa vytvorit pocit spoloéného dobrodruzstva a prezentu-
je informacie takym spdsobom, aby deti mali pocit, ze sa vydavaju na vypravu do lesa.
Ucastnici sa teraz zG¢astnia dsmich hier venovanych réznym zvieratam. Zvieratd si mozu
vybrat podla vlastného uvdzenia. NiZSie je navrh hier s nasledujdcimi druhmi: liska, bocian,
vlk, diviak, datel, srna, zajac, sova.

Pred kazdou Ulohou je dobré precitat Uryvok z knihy, basen alebo pustit piesen o danom zvie-
rati, aby ucastnici vedeli, o akom zvierati sa bude dalej hovorit.

Po kazdej ulohe ucastnici dostanu vystrihnuty obrdzok zvierata, ktory si mozu nalepit na
tabulu.

2. LISKA (15 minat)

Po tom, ¢o Ucastnici uhadnu, ze Gloha bude o liskach, veduci sa opyta, aké vlastnosti sa spaja-
ju s tymto zvieratom. Lisky si mudre, rychle a vedia sa zakradat.

Uéastnici sedia v kruhu. V prvom kole je veddci liska, ktora hlada noru. Chodi dookola kruhu,
zatial ¢o hra hudba. Ked hudba prestane hrat, dotkne sa ramena osoby vedla seba a obehne
cely kruh. Osoba, ktorej sa dotkol, ho nahana - stava sa to pretekom o volné miesto. Kto sa
ako prvy pripoji do kruhu, ziska miesto, kto je druhy, stane sa novou liskou.

Hra sa opakuje tolkokrat, kolko je ochotnych Géastnikov hrat ulohu lisky. Ked hra skonéi, ka-
zdy dostane obrazok lisky.

3. VLK (10 minqt)

Po tom, ¢o Ucastnici uhadnu, ze Uloha bude o vlkoch, veduci sa opyta, aké vlastnosti sa spaja-
ju s tymto zvieratom. Vlci ziju v svorke, su lovci, si muadri.

Ucastnici dostanu karty so stopami a zvieratami — v jednoduché&ej verzii to mozu byt aj karty
so zvieratami a ich domovmi. Ulohou je priradit zvierata k stopam, ktoré zanechavaju. Ked st
vSetky stopy spravne priradené, ucastnici dostanu obrazok vlka.

4.ZAJAC (10 minat)

Po tom, ¢o Ucastnici uhddnu, ze Uloha bude o zajacoch, vedlci sa opyta, aké vlastnosti sa
spajaju s tymto zvieratom. Zajace su rychle, plaché a Ziju na poliach.

Pred ucastnikmi je pripravena prekazkova draha - slalom, kladina, preliezanie a podliezanie,
skadkanie - ¢im zaujimavejsie prekdzky a ¢im pestrejsia trasa, tym lepsie.



Kazdy ucastnik, ako zajac, musi prekonat prekazkovu drahu. Ostatni ucastnici ho povzbudzu-
ju a ked ucastnik dosiahne koniec (alebo polovicu drahy, aby to bolo dynamickejsie), zacne
dalsi.

5. DIVIAK (15 minut)

Po tom, ¢o ucastnici uhadnu, zZe uloha bude o diviakoch, veduci sa opyta, aké vlastnosti sa
spajaju s tymto zvieratom. Diviaky su silné, niekedy nebezpecné a ryju v zemi.

Ucastnici sedia v kruhu a zacinaju si podavat balik — krabicu zabalenu do viacerych vrstiev
obalu. Na uréenie osoby, ktord odstrani dalSiu vrstvu obalu, sa pouziva basen alebo hudba
— ked nastane ticho (basen alebo hudba skonci), osoba drzZiaca balik odstrani vrchnu vrstvu.
Hra kon¢i, ked sa skupina dostane k Skatuli.

Spoloc¢ne otvoria krabicu, ktora obsahuje vytvarné potreby — predmety potrebné na dalsiu
ulohu.

6. SRNA (25 minut)
Po tom, ¢o uéastnici uhadnu, Ze Uloha bude o srnach, veduci sa opyta, aké vlastnosti sa spaja-
ju s tymto zvieratom. Srny su obratné, plaché a bylinozravé.

Pomocou obsahu rozbalenej krabice Ucéastnici tvoria svoje vytvarné prace — kytice. M6Zu to
byt:

- velkoformatové malby

- diela z krepového papiera

- diela z plasteliny

- diela z kreativneho drétu

ainé.
Vysledné diela su pre deti na pamiatku a mézu si ich odniest domov.

7. BOCIAN (10 minut)

Po tom, ¢o ucastnici uhadnu, ze Uloha bude o bocianoch, instruktor sa opyta, aké vlastnosti sa
spajaju s tymto zvieratom. Bociany su ¢astymi navstevnikmi poli, Casto stoja na jednej nohe
a na zimu migruju do teplych krajin.

Uéastnicivtrojiciach beZia najednej nohe nakoniec miestnostia ska¢u nadruhejnohe spat. Ka-
zdu skupinu povzbudzujuiostatniicéastnici.Beh saopakuje, kym sanezucastniavsetciucastnici.

8. DATEL (10 minut)

Po tom, ¢o Ucastnici uhadnu, Ze Uloha bude o datloch, veduci sa opyta, aké vlastnosti sa
spajaju s tymto zvieratom. Datle su lekari stromov; klepl na kéru, aby z nej vytiahli $kodcov,
ktorymi sa zivia.

Ucastnici dostant fazulu zmiesanu s krupicou. Maji obmedzeny &as (napr. 5 min(t) na to, aby
pomocou pinzety odstranili fazulu z krupice a preniesli ju do inej nddoby. Na kazdu dvojicu
ucastnikov je k dispozicii jedna pinzeta — deti musia komunikovat a vymienat si nastroj.



9. WZHRNUTIE (20 minut)

Veduci navrhne ucastnikom, aby na svoje tabule s lesnou scenériou nalepili obrazky zvierat,
ktoré nazbierali.

Poziada vsetkych, aby si sadli do kruhu a precita vybranu knihu o lesnych zvieratach a ich
dobrodruzstvach.






